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須磨区地域自立支援協議会通信 
発行元：すま障害者地域生活支援センター 

〒654-0023 神戸市須磨区戎町 3－5－1 

☎078－735-3833／FAX078－735-3834 

す ま く  ち い き じ り つ し え ん き ょ う ぎ か い つ う し ん 

   年々、秋が長くなっているように感じます。朝晩の寒暖の差が大きく、体調を崩しやすい 

時期でもあります。健康管理が難しいですね。 

さて、須磨区地域自立支援協議会の設立から、はや、一年が経とうとしています。 

この一年の活動内容については、今年７月の全体会でお伝えさせていただきましたが、日頃の部

会の活動など、できるだけ新しい情報をみなさんにお伝えできればと思い、通信の発行を始めま

した。これから須磨区地域自立支援協議会全体の動きや、須磨区内を中心にした障害者（児）関

係の色々な情報をお伝えできればと考えています。                

                    こんなことをしました 
就労支援部会 

 10 月 22 日 

 

□情報交換 

・主に新法移行にかかる問題点などについて話し合いました。 

・個人の土地で障害者や高齢者が集う果樹園を提供したいとの申し出が

あり、お話しに来ていただきました。 

□「すまいるフレンズ」「ひまわりスイーツ」の、作業所移転についてのお

知らせがありました。（※） 

地域生活支援部会 

【身体障がい分野】 

9 月 30 日 

10 月 21 日 

 

 

 

【知的障がい分野】 

9 月 18 日 

 

 

 

 

 

 

□身体分野から発信できることを検討しました。 

・皆で交流の場を持ちたいとの意見から、Ｈ21.3.14 青陽高等養護学校体育

館にてフライングディスク大会を開催する運びとなりました。    （知

的分野からの意見としても出たので、合同で取り組みたいと考えていま

す。11 月 20 日の会議で事務局より提案します。） 

 

□教育委員会指導主事竹内氏より「学びの支援ネットワーク」について説明

を頂きました。在学中、卒業後ともに利用できるように活用することが出

来る共通の情報シートです。保護者が持っているので、情報提供に利用す

ることが可能とのことです。（実際にどういうものか知りたいという方は

事務局まで・・・） 
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【精神障がい分野】 

  9 月 10 日 

10 月 20 日 

 

 

【障がい児分野】 

9 月 30 日 

 

 

 

 

□「統合失調症」の研修を終えて反省会を行いました。参加者のアンケート

から要望の強い「認知症」の研修に取り組みたいなどの意見が出ました。

また、今回の研修の成果を残すために、ブックレットの作成にも取りかか

っています。 

 

・保育所（園）に通園している障害児はどういう状況なのか、また保護者の

ニーズはどんなことだろう？との意見から、北須磨保育センター引地園

長・菅の台保育所 荒牧所長に来ていただき、意見交換をしました。また、

子育て支援課長にも参加いただきました。 

・保健所の健診を含め、就学前の子供の支援者が集まり、お互いに情報を共

有できたことは有意義で、今後この情報をどのように広げていくかをこれ

から検討したいと思います。 

 

                    

これからこんなことをします 

就労支援部会 

 11 月 26 日（水） 

 13:30～15:00 

「精神科クリニックデイケアの活動、就労支援について」 

福島神経科クリニック（中央区）デイケアより、精神保健福祉士、精神医

療ソーシャルワーカー 中川 智詞氏にお越しいただき、デイケアが取り組

む当事者の地域生活を支える活動、就労支援についてお話いただきます。 

（場所はすま障害者地域生活支援センターを予定していますが、変更の場合は参加者

へ後日ご案内します。） 

地域生活支援部会 

【身体障がい分野】 

 

 

 

【障がい児分野】 

 

 

 

【精神障がい分野】 

 

□2009 年 3 月 14 日（土）午後 青陽高等養護学校（体育館）にて 

 フライングディスク大会を開催します。みなさんの交流の場として 

 揃ってご参加ください。 

 

・発達障害児の研修会を企画 

 12 月 17 日（水）午後 須磨パティオホール  

松井学洋氏より「すまいるぽっとらっく」のお話しをいただきます。 

 

□11 月 15 日（土） 13:30～  場所：須磨パティオホール 

 「大人の ASP・HF-PDD を理解する」講師：竹田契一氏 

 「大人の ASP・HF-PDD の人達のグループ活動」報告者：竜が台通級

指導教室 藤本優子氏 

  場所：須磨パティオホール  

□11 月 30 日（日） 14:00～16:00 場所：のじぎく会館 

 「認知症の方々を支えるために」山田裕子氏 
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お知らせコーナー 
  

 〖ゴミの分別について〗 

この 11 月より、ゴミの分け方・出し方が変わりました。袋を別にしないといけないことや、出

す日がこれより細かく分けられたことなど、なかなか慣れるまでは大変です。中にはできるだけ視

覚的に分かりやすいような工夫が必要な方もおられます。 

・・・ということで、支援センターで以下のラベルを作成しました。ごみ箱の上に、初めから貼っ

ておいて分かりやすくするアイディアです。ラミネートで加工したものをいくつか用意しています

ので、もしご希望があれば、いつでも支援センターまでお問い合わせください。 

  

また、環境局からの PR として、視力障害の方にお渡しできるよう、「点字版 ごみと資源の分

け方・出し方」及び「音声（テープ）版」も作成されているそうです。必要な方がおられましたら

直接環境局へご連絡ください。 

問い合わせ先：神戸市環境局 分別推進係 ☏３２２－６４３４ 担当：近藤氏、大西氏 

〖『すまいる・フレンズ』移転のお知らせ〗 

 今年 12 月 1 日より、『すまいる・フレンズ』が、移転されます。 

また、新体系（就労継続支援 B 型）へ移行することとなります。 

３階建ての店舗への移転で、店舗スペースやフリースペースを利用して、地域の人々が集まる

コミュニケーションの場/ネットワーク作りの場としての役割も目標にされています。また交流の

場が増えて楽しみですね。支援センターとしてはお隣が寂しくなりますが、今後ともどうぞよろ

しくお願いいたします。 

新住所：〒654-0012 神戸市須磨区飛松町 2 丁目 5－14 

☏＆FAX：078－736-2966 

「燃えるゴミ」 

「缶・ビン・ペットボトル」 

「燃えないゴミ」 

「カセットボンベ・スプレー缶は別！」

の 4 つに分けています。 

おわりに 

 この通信では、須磨区の地域自立支援協議会のことを中心にお伝えしていきたいと考えていますが、みな

さんの情報交換のツールとしても活用していただきたいと思います。他部会の学習会に参加したいというご

希望や、通信の内容についてのご意見、こんなことをお知らせしたい、というようなことがあれば、是非事

務局までご意見をお願いいたします！ 

すま障害者地域生活支援センター TEL：735-3833/FAX：735-3834 担当：湯阪・平田 


